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Un percorso di trasformazione nel nuovo assetto detentivo/riabilitativo post
OPG: esposizione di un caso

Un processus de transformation dans le nouveau dispositif d’emprisonnement /
de réinsertion apres la fermeture des hépitaux psychiatriques judiciaires :
une étude de cas

A process of transformation within the new custodial/rehabilitative framework
after the closure of the judicial psychiatric hospitals: a case-study

Maria Serena Selvino, Chiara Rufo, llaria Stabile, Antonio Maria Pagana'

Riassunto

L’articolo illustra il lavoro psicologico-clinico effettuato all’interno della “Articolazione per la Tutela della Salute Mentale in
Carcere”, nuovo contesto di cura ed assistenza nato alla luce dei radicali cambiamenti attivati dal processo di superamento
degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari (OPG) e che accoglie soggetti autori di reato affetti da patologia psichiatrica,
garantendone un’osservazione costante ed interventi riabilitativi ad alta intensita terapeutica. Il caso presentato, attraverso la
narrazione del percorso detentivo/tiabilitativo di un soggetto, iniziato con la reclusione in regime ordinario, proseguito con
P'assegnazione al’OPG e con il successivo approdo presso I’Articolazione SMC (Salute Mentale in Carcere), ed esitato nel
trasferimento in un contesto comunitario, mira ad essere esemplificativo della valenza trasformativa di un approccio rivolto
al paziente che, nella gestione della patologia psichiatrica, superi i limiti di un assetto prevalentemente custodialistico, spesso
predominante nei pregressi contesti ad essa dedicati, e dia priorita alle finalita terapeutico-riabilitative.

Résumé

L’article décrit le travail clinique-psychologique mené dans le « dispositif pour la protection de la santé mentale en prison »
géré par les services locaux de santé de Salerne (Italie). Il s’agit d’un nouveau service de santé mentale et de traitement créé
grace aux changements radicaux apportés par la fermeture des hopitaux psychiatriques judiciaires en Italie. Ce service
accueille les criminels souffrant de pathologies psychiatriques, assurant leur contrdle régulier et des traitements de
réadaptation a forte intensité thérapeutique.

L’étude de cas présentée dans cet article concerne Ihistoire d’une personne initialement détenue en prison, puis transférée
dans un hoépital psychiatrique judiciaire et, enfin, accueillie par le « dispositif pour la protection de la santé mentale en prison
». Au terme de ce parcouts, cette personne a été déplacée dans un centre résidentiel communautaite.

Cette étude de cas a pour objectif d’expliquer les transformations de I'approche centrée sur le patient : de lattitude
dominante d’emprisonner a la priorité accordée a la thérapie et a la réadaptation.

Abstract

The article describes the clinical-psychological work carried out within the “framework for mental health protection in
prisons” managed by the local health authority in Salerno (Italy). It is a new mental health care service and treatment created
thanks to the radical changes due to the closure of judicial psychiatric hospitals in Italy. This service accepts criminals
suffering from psychiatric pathologies, ensuring their regular monitoring and providing high intensity rehabilitation
treatments.

The case-study presented in this article is about the story of a person initially detained in prison, then moved to a judicial
psychiatric hospital, finally hosted by the “framework for mental health protection in prison”. At the end of this path, this
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person was moved to a community house. This case-study aims to explain the transformation of the approach method
towards the patient: from a prevailing custodial attitude to priority given to therapy and rehabilitation.

Key words: carcere; salute mentale; ospedale psichiatrico giudiziario; intervento psicologico-clinico.
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