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Quando noi urlavamo, loro si chiudevano in camera:
alcune riflessioni sulla violenza assistita

Lorsque nous criions, ils s’enfermaient dans leur chambre : quelques réflexions
sur le phénomeéne de Pexposition des enfants a la violence conjugale

Whilst we screamed, they shut themselves in their bedroom: some reflections
concerning the phenomenon of children’s exposure to domestic violence

Sandra Sicurella”

Riassunto

La violenza assistita ¢ oggi un fenomeno globale e molto diffuso strettamente correlato alla violenza domestica. Nonostante
cio il riconoscimento di questa forma di abuso ¢ ancora problematico sia all'interno delle famiglie, sia da parte dei servizi
preposti alla protezione e alla cura dei minori, che non sempre riescono a interpretare tempestivamente i segnali di disagio e
le richieste di aiuto da parte dei bambini. I.’esposizione a situazioni di violenza intrafamiliare provoca nei bambini e negli
adolescenti effetti a breve e lungo termine in grado di intaccare il benessere psicofisico e la salute.

In questo contributo ci si concentra su alcuni aspetti relativi alla definizione del fenomeno e alle sue conseguenze,
focalizzandosi in particolar modo sulla relazione madre-bambino, sulle implicazioni relative alla trasmissione
intergenerazionale della violenza e sulle possibilita di intervento.

Résumé

L’exposition des enfants a la violence est aujourd’hui un phénomene global et répandu, étant directement lié a la violence
conjugale. Toutefois, la connaissance de cette forme d’abus demeure problématique de la part des familles ainsi que des
services de I'aide sociale a enfance. En effet, ces services ne sont pas toujours en mesure d’interpréter rapidement les signes
de détresse et les appels a I'aide des enfants. L’exposition a la violence intrafamiliale provoque des effets négatifs a court et a
long terme sur les enfants et les adolescents, effets qui peuvent compromettre leur bien-étre mental et physique.

Cet article met I’accent sur certains aspects relatifs a la définition de ce phénomene, a ses séquelles, a la relation mere-enfant,
aux conséquences inter-générations de la violence et aux modalités d’intervention.

Abstract

Today children’s exposure to violence is a global and widespread phenomenon directly linked to domestic violence.
Nevertheless the acknowledgment of this form of abuse is still problematic both within families and childcare services.
Indeed, these services are not always able to very rapidly interpret signs of distress and calls for help from children. The
exposure to intra-familiar violence causes short-term and long-term negative effects in children and teens, effects which can
damage their mental and physical well-being.

This article focuses on some aspects related to the definition of the phenomenon, its consequences, the mother-child
relationship, implications of the inter-generational transmission of violence, and the implementation of intervention
modalities for families, couples and children.

Key words: children; victims; domestic violence; inter-generational transmission of violence; childcare services.

Violence against children is never justifiable.

Nor is it inevitable.

If'its underlying causes are identified and addressed,
violence against children is entirely preventable.
Kofi Annan, United Nations Secretary-General
October 2006

° Dottore di ricerca in Criminologia, ricercatrice senior a tempo determinato, Dipartimento di Sociologia e Diritto
dell’Economia, Universita di Bologna.
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