Non mi diverto piu! Il gioco d’azzardo patologico
Je ne m'amuse plus ! Le jeu de hasard problématique

| am not amused anymore! The pathological gambling

Giulia Vico’

Riassunto
Argomento centrale di questo articolo é il giocaafardo ed in particolare la patologia che essoildrre. Al fine di
introdurre il tema, viene esaminata I'organizzaeiatel gioco pubblico in Italia ed il contesto notiva in cui la

materia € inserita. E' poi analizzato I'inquadrameeslinico della patologia e le caratteristiche mhrsonalita ¢

comportamentali tipiche del giocatore d’azzardobf@gmatico. Dopo una breve disamina dei diversi @ogni di
trattamento della patologia, viene approfonditpaaticolare forma di terapia del gruppo di auta@idei “Giocatori
Anonimi”. Essa rappresenta il contesto clinicoiatérno del quale si & svolta una ricerca, chediavolto 10 membr
di un gruppo dell'associazione Giocatori AnonimiFdienze, volta ad approfondire due aspetti peduliei giocatori
d’azzardo patologici, cioé quelli relativi alle tomodalita erronee di pensiero concernenti il giedalla loro decision
di partecipare al programma. In conclusione, datarhvita di questa patologia ai piu sconosciutmosanalizzat
alcune importanti misure di prevenzione e di tutkdagiocatori d’azzardo problematici.

Résumé
Le sujet de cet article est le jeu de hasard epagticulier, la pathologie qui s’y rapporte. Taliabord, on examin
I'organisation des jeux d’'argent réservée aux dpéra publics italiens et sa réglementation. Poutiouer, on analys

d’'un point de vue clinique la pathologie, les cé&dstiques et les comportements typiques des jsyaoblématiques.

Aprés un bref apercu des différents traitementidmathologie, on considere celui du groupe d’étéranutuelle de
« Joueurs Anonymes ». Dans ce contexte cliniquega orené une recherche sur 10 membres d’'un grougeudairs
Anonymes de Florence, afin d’approfondir les deage&ts suivants concernants les joueurs problénestiq leurs
idées erronées sur le jeu et leur décision deisdrpau groupe de soutien des « Joueurs Anonymes »

Pour conclure, en raison de la gravité de cettbgbagie inconnue de la plupart des gens, on réfiéctcertaines

mesures de prévention importantes ainsi que degiroh des personnes dépendantes du jeu de hasard.

Abstract

The main content of this article is gambling and gathology it can bring on. In order to introdilee subject | hav
examined national gambling organizations and theslative body responsible for gambling. Then | dhanalysed th
clinical picture of the pathology and personalitydabehavioural characteristics of the pathologgahbler. After 3
short analysis of the main treatments of pathobiggambling. | have examined closely the particulzrapy of
“Gamblers Anonymous”. This is the clinical contexbere | have done research involving 10 memberSlafence
Gamblers Anonymous in order to examine two pardicakspects of pathological gamblers: their wrongkihg about
games and their decision to take part in the aa8oni In short, in view of the gravity of thistphalogy, | have
analysed some important measures to prevent gombtect pathological gamblers.
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* Dottore Magistrale in “Criminologia applicata gémvestigazione e la sicurezza”.
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